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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie wissen, dass wir im Rahmen Ihrer Behandlung in 
unserer Praxis Daten erheben, die wir elektronisch 
speichern und auf die wir bei Wiedervorstellung 
oder neuen Krankheitszuständen zurückgreifen. Bei 
der Privatpraxis für Herz- und Gefäßmedizin Car-
diologicum CVC  handelt es sich um eine Zweig-
stelle des CardioVasculären Centrums (CVC) in der 
Seckbacher Landstraße 65, 60389 Frankfurt am Main. 
Ihre Daten werden dort auf einem zentralen Server 
gespeichert und über eine gesicherte Remote-Ver-
bindung übertragen.

Auch wenn Sie privat versichert sind, besitzen Sie 
vielleicht einen elektronischen Versicherten-Ausweis 
(Chipkärtchen), den wir gerne einlesen. Ansonsten 
erfragen wir Namen, Geburtsdatum, Adresse usw. 
und tragen sie in unsere Patienten-Datenbank ein.
Dabei wird Ihnen automatisch eine persönliche 
Identifikationsnummer zugeteilt, unter der unser 
Computer Sie immer wieder finden und von ande-
ren Patienten unterscheiden kann. 

Diese Nummer garantiert auch, dass die Sie betref-
fenden Untersuchungsergebnisse, Fremdbefunde, 
Laborwerte und Dokumente immer exakt Ihnen 
zugeordnet werden. 

Bei jeder Vorstellung in unserer Praxis werden von 
den Ärzten und/oder Mitarbeiterinnen Eintragun-
gen vorgenommen und dieser Datenbank zugefügt, 
ebenso, wenn ggf. durch die Praxis ein Hausbesuch 
bei Ihnen durchgeführt wurde. Dabei sammeln wir 
Daten nicht nur über Ihren aktuellen Gesundheits-
zustand, sondern auch über Ihre Vorgeschichte, 
frühere Erkrankungen, Operationen, Behandlungen, 
Lebensgewohnheiten usw. – sehr persönliche Daten 
also, die Sie uns anvertraut haben!

Wie Sie wissen, tun wir dies aber nicht aus „Sammel-
wut“, sondern weil wir diese Informationen für eine 
fachgerechte und erfolgreiche Behandlung be-
nötigen. Da Ärzte/Arztinnen und alle Mitarbeiter der 
Schweigepflicht unterliegen (eines der wichtigsten 
Prinzipien unserer Berufstätigkeit), können Sie sicher 
sein, dass Ihre bei uns gespeicherten Daten vor 
unberechtigtem Zugriff und Missbrauch geschützt 
werden.
Natürlich geben wir Ihnen jederzeit persönlich Aus-
kunft, welche Daten wir von Ihnen erfasst haben. Sie 
haben auch das Recht, eine Kopie der gespeicherten 
Daten zu erhalten (bei umfangreicheren Einträgen 
gegen Erstattung der anfallenden Kosten). Bei Privat-
patienten müssen wir die gestellten Diagnosen auf 
der Rechnung vermerken, die Sie bei Ihrer Versiche-
rung und ggf. der Beihilfestelle einreichen.

Wir sind gesetzlich verpflichtet, alle bei unserer 
Arbeit anfallenden Aufzeichnungen für mindestens 
10 Jahre aufzubewahren (nach StrahlenschutzVO 
30 Jahre). Nach Ablauf dieser Aufbewahrungsfrist 
haben Sie das Recht, die Sie betreffenden Daten 
löschen zu lassen. (Wenn allerdings Ihr jüngster Ein-
trag in unserer Datenbank weniger als 10 Jahre alt 
ist, können auch 20- oder 30-jährige Einträge noch 
nicht gelöscht werden). 

Wir müssen allerdings häufiger feststellen, dass 
wichtige Originalunterlagen über frühere Be-
handlungen nach einigen Jahren oft nicht mehr 
vorhanden oder auffindbar sind, so dass man ggf. 
sehr froh ist, bei einer Wiedervorstellung nach mehr 
als 10 Jahren auf früher gemachte Eintragungen 
zurückgreifen zu können. Daher löschen wir auch 
ältere Aufzeichnungen bewusst nicht automatisch, 
sondern nur auf Ihren ausdrücklichen Wunsch hin, 
wobei wir Ihnen dringend empfehlen, eine Kopie 
dieser Daten sicher zu verwahren!
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Gerade wenn Sie von Ärzten verschiedener Fachge-
biete behandelt werden müssen, ist es wichtig, dass 
Informationen über die Behandlungen unter diesen 
ausgetauscht werden. Natürlich besitzen Sie selbst 
jederzeit die Hoheit über Ihre Daten und können 
theoretisch auch selbst für deren Weitergabe sorgen, 
aber ohne besondere Fachkenntnis würde es Ihnen 
wahrscheinlich schon schwerfallen, den Überblick 
über mögliche Wechselwirkungen der verordneten 
Medikamente zu bewahren.

Daher ist es sinnvoll und üblich, dass Ihr Hausarzt/
Hausärztin die Berichte von Fachärzten in seine Auf-
zeichnungen integriert, und dass Fachärzte Berichte 
anderer Fachärzte abspeichern und selbst Berichte 
an die Hausärzte schreiben.

Wir bitten Sie, diesem (bisher geübten) Verfahren 
auch für die Zukunft zuzustimmen. Sie haben das 
Recht auf eine Kopie Ihrer hier gespeicherten Daten 
zur Übertragung in das Computersystem eines 
anderen Arztes (z.B. bei Arztwechsel). Das Einlesen 
eines elektronischen Datensatzes ist allerdings meist 
mit Kosten verbunden.

Bei bestimmten Eingriffen kann es notwendig sein, 
dass wir Ihre Behandlungsdaten an die klinischen 
Spezialisten von Medizinprodukteherstellern geben 
müssen. Dies ist z. B. dann der Fall, wenn ein Medi-
zinprodukt nach speziellen Kriterien ausgewählt 
oder hergestellt werden muss. Es kann erforderlich 
sein, dass Mitarbeiter der Firmen bei Eingriffen oder 
Untersuchungen anwesend sind. Die Mitarbeiter 
dieser Firmen werden von uns zur Verschwiegenheit 
verpflichtet.

Es kann notwendig sein, dass wir im Rahmen Ihrer 
Behandlung Unterlagen von Ärzten bzw. Kranken-
hausaufenthalten anfordern müssen. Aufgrund des 
Datenschutzes dürfen Unterlagen nur nach Entbin-
dung der Schweigepflicht herausgegeben werden. 

Wir bitten Sie, diesem Verfahren zuzustimmen und 
die anderen Ärzte und Krankenhäuser diesbezüglich 
von ihrer Schweigepflicht zu entbinden. 

Im Rahmen der gesetzlich vorgeschriebenen Quali-
tätssicherung müssen wir Ihre Daten an Behörden 
oder öffentliche Institutionen geben (zum Teil in 
anonymisierter Form). Wir würden Ihre Daten auch 
gerne zur internen Qualitätssicherung und (in ano-
nymisierter Form) zu wissenschaftlichen Zwecken 
auswerten und bitten Sie diesbezüglich um Ihre 
Zustimmung. 

Sowohl die Computer in unserer Praxis als auch die 
Programme zur Verarbeitung Ihrer Daten sind tech-
nische Systeme, die mitunter fehlerhaft arbeiten. In 
einem solchen Fall kann es erforderlich sein, dass wir 
einem Techniker oder Mitarbeitern einer Softwarefir-
ma zu Wartungs- oder Reparaturzwecken vorüber-
gehend Zugriff auf unsere Rechner gewähren. Dafür 
haben wir Vertragspartner, deren Mitarbeiter von 
uns vertraglich verpflichtet sind, Ihre Daten vertrau-
lich zu behandeln. Unsere Rechner sind so gut es 
nach dem Stand der Technik geht gegen böswil-
ligen Zugriff von außen gesichert. Wie Sie wissen, 
ist es jedoch mit entsprechendem Aufwand und 
krimineller Energie immer möglich, jedes Computer-
system zu „hacken“. 

Bei konkreten Wünschen bezüglich Änderung, 
Sperrung oder Löschung Ihrer personenbezogenen 
Daten (z. B. bei geplantem Arztwechsel) wenden Sie 
sich bitte an die Mitarbeiterinnen an der Praxis-An-
meldung oder den Datenschutzverantwortlichen, 
Herrn Prof. Dr. Sievert (Telefon 069-46031344). 
Beachten Sie, dass eine Datenlöschung erst nach 
Ablauf der gesetzlichen Aufbewahrungspflicht (s.o.) 
vorgenommen werden kann. Die zuständige Be-
hörde ist der Hessische Beauftragte für Datenschutz 
und Informationsfreiheit, Postfach 31 63, 65021 
Wiesbaden.
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Ich habe die obigen Ausführungen (S. 1 und 2) sorg-
fältig gelesen und verstanden. 

Ich bin damit einverstanden, dass meine Behand-
lungsdaten durch das CardioVasculäre Centrum 
Frankfurt gespeichert und verarbeitet werden.

Dort bereits über frühere Behandlungen vorhande-
ne Aufzeichnungen sollen nicht gelöscht werden, 
auch wenn sie älter als zehn Jahre sind.

Über Untersuchungsergebnisse und Behandlungen 
dürfen andere Ärzte und Krankenhäuser falls aus 
medizinischen Gründen erforderlich unterrichtet 
werden – persönlich, telefonisch, per E-Mail, per Fax 
oder auf anderem Wege.

Mich betreffende Krankenakten, Untersuchungs- 
und/oder Behandlungsbefunde,  Röntgenaufnah-
men und sonstige medizinische Unterlagen anderer 
Praxen und Krankenhäuser dürfen an die Ärzte 
unserer Praxis weitergegeben werden.

Meine Behandlungsdaten dürfen, falls zur Planung 
eines Eingriffes erforderlich, an die klinischen Spezia-
listen von Medizinprodukteherstellern weitergege-
ben werden.

Meine Behandlungsdaten dürfen im Rahmen der 
gesetzlich vorgeschriebenen  Qualitätssicherung 
weitergegeben werden.

Meine Behandlungsdaten dürfen zur internen 
Qualitätssicherung sowie in anonymisierter Form zu 
wissenschaftlichen Zwecken ausgewertet werden.

Ich habe verstanden, dass ich meine Zustimmung 
jederzeit widerrufen kann.

_________________________________________
Name, Vorname                                         

_________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift

_________________________________________
Gesetzlicher Betreuer: Name, Vorname           

_________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift
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Sie können diesen Text auf der Homepage des Cardiologicum CVC unter 
https://cardiologicum-cvc.de/index.php/praxis-und-team/ herunterladen.


